
 
 

PREGUNTAS ORIENTADORAS 

TALLER: SALUD BUCAL  

 

OBJETIVO: 

Identificar los conocimientos, creencias, actitudes, imaginarios, normas sociales y 

prácticas existentes, sobre cuáles es pertinente incidir para seleccionar las 

herramientas educativas y comunicativas pertinentes para junto con los actores 

involucrados, construir el conocimiento y aprendizaje orientado al desarrollo y 

fortalecimiento del potencial y las capacidades de las personas, las familias, las 

comunidades, las organizaciones y redes. 

 

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta (una sola respuesta). 

1. ¿Cuántas veces te cepillas los dientes al día? 

a. Una vez al día 

b. Dos veces al día 

c. Tres veces al día 

 

2. ¿Que puede causar caries en los dientes? 

a. Comer demasiados dulces y no cepillarse bien los dientes. 

b. Comer frutas 

c. Beber agua 

 

 

 

 

 

 

 

DATOS GENERALES 

Municipio:  ESE: 

Fecha: Grupo N°: Grado de escolaridad: 

Institución educativa: 

Población Objeto: 

Profesionales responsables: 

Ocupación profesional:  

Nombre completo del participante: 

Observación: 
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3. Marca con una (X) la imagen que corresponda al estado de tu cepillo. 

       

 

4. ¿Usas seda dental para limpiar tus dientes? 

a. Sí, todos los días 

b. A veces 

c. No, nunca 

 

5. ¿Por qué es importante usar crema dental? 

a. Porque hace que los dientes se vean más blancos 

b. Porque ayuda a eliminar la placa y protege contra la caries 

c. Porque hace que haya un aliento fresco. 

d. No es importante se puede cepillar solo con agua. 

 


